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Habia una vez un rey y una reina, como en
muchas tierras ha habido. El rey tenia una hija,
Ana, y la reina tenia una hija llamada Sara, pero
Ana era mucho més bonita que la hija de la
reina, aunque se querian como verdaderas
hermanas. La reina estaba celosa de que la hija
del rey fuera mas guapa que la suya, y queria
arruinar su belleza. Entonces la reina fue a
pedirle consejos a la bruja. La bruja le dijo que le
enviara a la nina a recoger huevos a la mafiana
siguiente, pero que era importante que la nifia
no comiera nada.

A la manana siguiente, temprano, la reina dijo a Ana:
—Ve, querida, a ver a la bruja y pidele unos huevos.

Y Ana se puso en marcha, pero al pasar por la cocina vio un trozo de pan, lo
cogid y se fue mordisquedandolo.

Cuando lleg6 a lo de la bruja, pidié huevos, como le habian dicho; la bruja le dijo:

—Levanta la tapa de aquella olla y mira.



La nifa lo hizo, pero no pasé nada

—Ve a casa de tu madrastra y dile que
mantenga cerrada la puerta de la cocina —dijo la
bruja.

Ana fue a la casa de la reina y le conté lo que le
habia dicho la bruja. La reina se dio cuenta que
Ana habia comido algo, asi que a la mafana
siguiente cerré la puerta de la cocina con llave y
la envid sin desayunar; pero la princesa vio unos
campesinos recogiendo unos guisantes junto al
camino, y como era muy amable, les hablé y
cogi6é un puiado de guisantes que comid en el
camino.

Cuando lleg6 a la casa, la bruja le dijo:

—Levanta la tapa de la olla y veras —y Ana levantd la tapa, pero no pasé nada.
Entonces la bruja se enfadé y le dijo a Ana:

—Dile a tu madrastra que la olla no hierve si el fuego esta apagado.
Ana se fue a casa y le conté a la reina el extrafio mensaje.

Al tercer dia, la reina decidié ir con la nifla a ver a la bruja para asegurarse de
gue no comiera nada en el camino. Ahora bien, esta vez, cuando Ana levanto la
tapa de la olla, su preciosa cabeza cayd, iy la reemplazé una cabeza de oveja!

La reina quedd satisfecha y regresé a casa.

Pero su propia hija, Sara, se enfadé al ver lo que le habia ocurrido a su querida
hermanastra y cogié un pafno de lino fino, lo envolvié alrededor de la cabeza de
su hermana, la cogié de la mano y ambas partieron en busca de fortuna.
Caminaron, y caminaron, y caminaron, hasta que llegaron a un castillo. Sara
[lamé a la puerta y pidié una noche de alojamiento para ella y su hermana
enferma. Entraron, y descubrieron que era el castillo de un rey que tenia dos
hijos; uno de ellos estaba tan enfermo que casi se moria y nadie podia averiguar
qué le pasaba. Muchos intentaron hablar con él para averiguar qué era lo que lo
hacia enfermar, pero lo curioso era que quien se guedaba con él por la noche no
volvia a ser visto. Asi que el rey habia ofrecido una bolsa de plata a quien se
sentara con él por la noche. Sara era una chica muy valiente, asi que se ofreci6 a
sentarse con él.



Hasta medianoche todo iba bien. Sin embargo,
cuando el reloj dio las doce, el principe enfermo
se levantd, se vistié y se escabullé escaleras
abajo. Sara lo siguid, pero él no parecié darse
cuenta. El principe fue al establo, ensillé su
caballo, llamé a su perro, salté a la silla de
montar y Sara salté ligeramente detras de él. El
principe y Sara cabalgaron por el bosque.
Mientras cabalgaban, Sara iba recogiendo
nueces de los arboles y llendandose el delantal
con ellas. Siguieron cabalgando hasta que
llegaron a una verde colina. Aqui el principe se
detuvo y hablé:

—Abre, abre, verde colina, y deja entrar al joven principe con su caballo y su
perro.

Y Sara agregé:
—Y su dama.

Inmediatamente se abrié la colina verde y
entraron. El principe entré6 en un magnifico
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puerta. Alli vio al principe bailando, y bailando, y
bailando, hasta que no pudo bailar més y cayé
en un sofa. Entonces las hadas lo abanicaban
hasta que pudo levantarse de nuevo y seguir
bailando.

Por fin cantdé el gallo de madrugada, y el principe se apresuré a montar su
caballo; Sara salté detrds, y cabalgaron a casa. Cuando salié el sol de la
manfana, el rey entré y encontré a Sara sentada junto al fuego y cascando sus
nueces. Sara dijo que el principe habia pasado una buena noche; pero que no se
sentaria con él otra noche a menos que le dieran una bolsa de oro. La segunda
noche transcurrié como la primera. El principe se levanté a medianoche y
cabalgd hacia la colina verde y el baile de las hadas, y Sara fue con él
recogiendo nueces mientras cabalgaban por el bosque. Esta vez no miré al
principe, pues sabia que bailaria y bailaria. Pero vio a un hada bebé jugando con
una varita, y oyd a una de las hadas decir:

—Tres golpes de esa varita harian a la hermana enferma de Sara tan bonita



como ella.

Asi que Sara le dio nueces al bebé hada hasta que se puso a caminar tras ellas y
dejé caer la varita; y Sara cogié la varita y se la guardé en el delantal. Al canto
del gallo cabalgaron a casa como antes, y en el momento en que Sara llegé a su
habitaciéon se apresurd a tocar a Ana tres veces con la varita, y la asquerosa
cabeza de oveja se cayé y Ana volvié a ser ella misma. La tercera noche Sara
aceptd mirar, sélo si podia casarse con el principe enfermo. Todo siguié igual
que las dos primeras noches. Esta vez el bebé hada estaba jugando con un pollo;
Sara oy0 a una de las hadas decir:

—Tres mordiscos de ese pollo harian que el
principe enfermo estuviera tan bien como
estaba.

Sara hizo rodar todas las nueces que tenia hacia
el bebé hada hasta que se le cayé el pollo, y se
lo guardd en el delantal.

Al canto del gallo se pusieron de nuevo en
camino, pero en lugar de cascar las nueces
como solia hacer, esta vez Sara arrancé las
plumas al pollo y lo cociné. Pronto se desprendié
un olor muy sabroso.

—iOh! —dijo el principe enfermo—, me gustaria probar un bocado de ese pollo.
Asi que Sara le dio un bocado y él se levanté sobre el codo. Luego volvié a gritar:

—i0Oh, quiero otro bocado de ese pollo! —asi que Sara le dio otro bocado, y él se
sentd en su cama. Luego volvié a decir:

—iOh! iSi tan sélo pudiera probar un tercer bocado! —asi que Sara le dio un
tercer bocado, y él se levantd, se vistié y se senté junto al fuego; y cuando el rey
entré a la mafana siguiente encontré a Sara y al joven principe cascando nueces
juntos. Mientras tanto, su hermano habia visto a Ana y se habia enamorado de
ella, como todos los que veian su dulce y bonita cara. Asi que el hijo enfermo se
casoé con la hermana sana, y el hijo sano se casé con la hermana enferma, y
todos vivieron felices y murieron felices.
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