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Girassois e Bolo de Morango 
para o Dia das Mães

Era uma vez, na bela cidade de Sunnyside, uma 
garotinha chamada Lottie que amava muito sua mãe. A 
mãe de Lottie era a pessoa mais carinhosa e amorosa 
que alguém poderia desejar. Ela sempre sabia o que 
dizer para fazer Lottie se sentir melhor quando estava 
triste e sempre tinha tempo para brincar com ela depois 
da escola.

Numa ensolarada manhã de primavera, Lottie acordou e 
percebeu que o Dia das Mães estava se aproximando. Ela 
sabia que queria fazer algo especial para sua mãe para 
mostrar o quanto a amava. Então, Lottie pensou e 
pensou sobre o que faria o dia de sua mãe ser extra 
especial.

Lottie se lembrou de que sua mãe adorava flores, 
especialmente girassois. Ela também sabia que a 
sobremesa preferida de sua mãe era um delicioso bolo 
de morango. Foi aí que teve a ideia: ela iria criar um 
lindo jardim de girassois e preparar um delicioso bolo de 
morango para sua mãe!

A garota pediu ajuda aos amigos, Rosemary e Jack, para 
que a ajudassem a criar a surpresa perfeita. Eles 
concordaram em se encontrar no parque para discutir os 
planos. Enquanto estavam sentados juntos, Lottie 



compartilhou suas ideias e, juntos, fizeram uma lista de 
tudo o que iriam precisar.

Primeiro, eles precisavam de sementes de girassol para 
plantar o jardim. Jack sugeriu que fossem à loja de 
jardinagem do Sr. Green, onde poderiam encontrar as 
melhores sementes de girassol da cidade. Em seguida, 
precisavam dos ingredientes para fazer o bolo de 
morango. Rosemary lembrou que sua mãe tinha uma 
receita deliciosa que poderiam usar.

No dia seguinte, os três amigos se encontraram na casa 
de Lottie para começar a surpresa do Dia das Mães. 
Eles foram à loja do Sr. Green, escolheram as sementes 
de girassol e compraram todos os ingredientes de que 
precisavam para o bolo de morango.

As crianças passaram a tarde plantando girassois em um 
pequeno pedaço de terra atrás da casa de Lottie. Eles 
cavaram pequenos buracos, colocaram as sementes 
dentro e as cobriram com terra. Depois de terminar, 
regaram as sementes, torcendo para que crescessem em 
belos girassois a tempo para o Dia das Mães.

No dia anterior ao Dia das Mães, o jardim de girassois 
começou a florescer. Os amigos ficaram muito animados 
ao ver as vibrantes flores amarelas, altas e orgulhosas. 
Eles sabiam que a mãe de Lottie ia adorar! Agora era 
hora de preparar o bolo de morango.

Rosemary trouxe a receita de sua mãe e, juntos, eles 
cuidadosamente misturaram os ingredientes. Assaram o 
bolo e, enquanto ele esfriava, prepararam os morangos 
frescos e o chantilly. Eles montaram o bolo, garantindo 
que ele ficasse tão bonito quanto delicioso.




No Dia das Mães, Lottie acordou cedo e foi em passos 
silenciosos até o jardim de girassois. Ela escolheu o 
girassol mais bonito e colocou-o delicadamente na 
bandeja do café da manhã. Adicionou o bolo de morango, 
uma xícara de chá preferido de sua mãe e um cartão 
feito à mão que dizia: "Feliz 
Dia das Mães! Eu te amo!"


A garota carregou a bandeja 
silenciosamente até o quarto de 
sua mãe e a acordou 
suavemente. “Feliz Dia das 
Mães, mamãe!” ela exclamou 
quando a mãe abriu os olhos.

Sua mãe ficou sem palavras ao 
ver a bandeja, o girassol e o 
bolo de morango delicioso. Ela 
abraçou Lottie apertado e 
sussurrou: “Obrigada, minha 
querida. Esta é a melhor surpresa de Dia das Mães que 
eu já tive.”

Depois do café da manhã, Lottie pegou a mão de sua 
mãe e a levou até o quintal. Quando sua mãe viu o 
jardim de girassois, seus olhos se encheram de lágrimas 
de felicidade. Ela sabia que sua garotinha havia se 
esforçado muito para tornar o Dia das Mães especial. 
“Lottie, isso é incrível! Eu estive tão ocupada com o 
trabalho que nem percebi que o jardim estava 
florescendo. Você fez um ótimo trabalho! girassois são 
minhas flores favoritas”, exclamou.




E assim, com o coração cheio de amor e gratidão, mãe e 
filha passaram o dia juntas, cercadas pelos lindos 
girassois, aproveitando cada momento da sua especial 
celebração de Dia das Mães.

Mais tarde, à tarde, Rosemary e Jack apareceram para 
se juntar a elas em um pequeno piquenique no jardim de 
girassois. Todos riram, brincaram e contaram histórias 
sobre a diversão que tiveram enquanto preparavam a 
surpresa. A mãe de Lottie agradeceu aos amigos por 
ajudarem a tornar o dia tão especial.

Quando o sol começou a se pôr, o céu se transformou 
em uma bela mistura de tons laranja e rosa. O jardim 
de girassois parecia brilhar com um calor mágico. Os 
amigos e a mãe de Lottie se sentaram no jardim e 
desfrutaram do delicioso bolo de morango juntos, 
saboreando cada pedacinho.

Sentindo-se grata pelo amor e pela amizade que 
enchiam seu coração, Lottie olhou para sua mãe e disse: 
“Espero que todos os Dias das Mães sejam tão 
maravilhosos como o de hoje.”

Ela abraçou a filha de perto e respondeu: “Enquanto 
estivermos juntas, todo Dia das Mães será tão especial 
quanto este.”

E a partir daquele dia, Lottie e seus amigos fizeram 
disso uma tradição para celebrar o Dia das Mães em seu 
próprio e encantador jardim de girassois. Todos os anos, 
eles inventariam novas surpresas e aventuras para 
tornar o dia ainda mais especial para suas queridas 
mães.

Na bela cidade de Sunnyside, os girassois continuaram a 
florescer, lembrando a todos o amor e a gratidão que 



sentiam por suas mães. E assim, o Dia das Mães se 
tornou uma celebração querida, cheia de amor, risos e 
memórias afetuosas que durariam para sempre.



