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Como a lua ganhou seu rosto

A lua é muito bela com seu rosto redondo e claro que 
brilha com uma luz suave sobre o mundo inteiro. Mas 
houve uma época em que ela não era tão bela como é 
agora. Seis mil anos atrás, o rosto da lua mudou de uma 
noite para a outra. Antes disso, seu rosto era tão escuro 
e sombrio que ninguém gostava de olhar para ela, e por 
isso ela estava sempre muito triste.

Um dia, ela reclamou para as flores e as estrelas – pois 
essas eram as únicas coisas que olhavam para ela.  

Ela disse: “Eu não gosto de ser a lua. Gostaria de ser 
uma estrela ou uma flor. Se eu fosse uma estrela, 
mesmo a menor delas, ao menos alguém olharia para 
mim; mas, infelizmente! Eu sou apenas a lua e ninguém 
gosta de mim. Se ao menos eu pudesse ser uma flor e 
crescer em um jardim onde as belas mulheres da Terra 
viessem, elas me colocariam em seus cabelos e 
elogiariam minha fragrância e beleza. Ou, se ao menos 
eu pudesse crescer no deserto onde ninguém pudesse 
me ver, com certeza os pássaros viriam e cantariam 
doces canções para mim. Mas eu sou apenas a lua e 
ninguém me adora.”

As estrelas responderam e disseram: “Não podemos 
ajudá-la. Nascemos aqui e não podemos deixar nosso 
lugar. Nunca tivemos ninguém para nos ajudar também. 
Cumprimos nosso dever, trabalhamos o dia todo e 
brilhamos na noite escura para tornar o céu mais bonito. 



Mas isso é tudo o que podemos fazer,” elas 
acrescentaram, sorrindo friamente para a triste lua.

Então as flores sorriram docemente e disseram: “Nós não 
sabemos como podemos te ajudar. Sempre vivemos em 
um só lugar: em um jardim perto da mais bela jovem do 
mundo. Como ela é bondosa com todos os necessitados, 
vamos contar a ela mais sobre você. Nós a amamos 
muito, e ela nos ama. O nome dela é Tseh-N'io.”

A lua continuava muito triste. Então, uma noite, foi até a 
bela Tseh-N'io. E quando a viu, imediatamente se 
apaixonou por ela. Ela disse: “Seu rosto é muito belo. Eu 
gostaria que você viesse até mim, que meu rosto fosse 
como o seu. Seus movimentos são suaves e graciosos. 
Venha comigo e seremos um só. Sei que até as piores 
pessoas do mundo só precisam olhar para você para 
amá-la. Diga-me, como você 
se tornou tão bela?”

“Sempre vivi com pessoas 
que eram gentis e felizes, e 
acredito que isso é o que 
causa a beleza e a bondade,” 
respondeu Tseh-N'io.

E assim, a lua foi todas as 
noites ver a jovem. Ela bateu 
à janela dela e Tseh-N'io 
veio. E quando a lua viu o quanto ela era gentil e bela, 
seu amor se fortaleceu, e ela queria estar com Tseh-N'io 
cada vez mais.

Um dia, Tseh-N'io disse à sua mãe, “Eu quero ir até a lua 
e morar lá para sempre. A senhora me permitirá ir?”




Sua mãe deu tão pouca importância à pergunta que não 
respondeu, e Tseh-N'io contou às suas amigas que ela se 
tornaria a noiva da lua.

Ela partiu em poucos dias. Sua mãe procurou por toda 
parte, mas não a encontrou. E uma das amigas de Tseh-
N'io disse: “Ela foi com a lua, pois a lua muitas vezes 
pediu que ela fosse.”

Ano após ano se passou e Tseh-N'io, a bondosa e bela 
menina da Terra, não voltou. Então as pessoas disseram: 
“Ela se foi para sempre. Ela está com a lua.”

O rosto da lua agora é muito belo. Ela está alegre e 
brilhante, e emite uma luz suave para o mundo inteiro. E 
há aqueles que dizem que a lua agora se assemelha a 
Tseh-N'io, que foi um dia a mais bela de todas as 
donzelas da Terra.



