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O Clube dos Bichos de Pellicia

Era uma vez uma garotinha chamada Ava que estava
muito ansiosa para voltar a escola. Ela estava fora da
escola ha muito tempo por causa das férias e estava
preocupada com todas as coisas novas que teria que
aprender e com os novos amigos que teria que fazer.
Um dia, a mae de Ava percebeu que ela estava ansiosa e
perguntou o que havia de errado. Ava contou a mde
sobre seus medos e como estava preocupada em voltar
para a escola.

A made de Ava teve uma otima ideia. Ela disse a Ava que
poderia levar seu bicho de pellcia para a escola para
ajuda-la a se sentir melhor. Ava adorou a ideia e
imediatamente foi procurar seu bichinho de pelicia
favorito, um ursinho macio
e fofinho chamado Teddy.
No primeiro dia de aula,
Ava colocou Teddy em sua
mochila e foi para a
escola. Quando ela chegou
a sala de aula, ela ficou
um pouco nervosa no
inicio, mas depois se
lembrou de que Teddy
estava com ela. Ela o tirou
de sua mochila e o

abragou forte, e de



repente ela se sentiu muito melhor.

Ao longo do dia, Ava segurava a pata de Teddy e a
apertava sempre que se sentia ansiosa ou preocupada.
Teddy sempre a fazia se sentir melhor e a ajudava a se
concentrar nos trabalhos escolares.

Um dia, enquanto Ava brincava com Teddy no recreio, ela
notou outra crianga brincando com um bichinho de
pelicia. A outra crianga era um menino chamado Lucas,
e ele finha um cachorro de pelicia chamado Bingo.

Ava foi atée Lucas e perguntou sobre o Bingo. Lucas disse
a ela que o Bingo o ajudou a se sentir calmo e corajoso,
assim como Teddy fez com Ava. Os dois comegaram a
conversar e brincar juntos, e logo se fornaram bons
amigos.

Ava e Lucas comegaram a trazer seus bichos de pelicia
para a escola todos os dias e brincavam juntos no
recreio e nas horas vagas. Eles ate comegaram um clube
de bichos de pellcia onde podiam compartilhar historias
e jogos com seus amigos especiais.

Gragas ao Teddy e ao Bingo, Ava e Lucas puderam fazer
novos amigos e se sentir mais confiantes e confortaveis
na escola. Eles aprenderam que é importante ter alguem
ou algo para ajuda-lo a se sentir seguro e calmo e
ficaram gratos por ter seus bichinhos de pelicia com
eles todos os dias.



