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De nieuwe Oud en Nieuw 
tradities 
De familie van Adam had een heel zwaar jaar gehad. Er 
was ziekte, zijn vader verloor zijn baan en ze moesten 
verhuizen. Maar eindelijk begonnen de zaken tot rust te 
komen en het einde van het jaar brak aan. Adam en zijn 
gezin waren verheugd om samen het nieuwe jaar te 
vieren.

Adam wilde zijn familie opvrolijken, maar hij had niet 
veel geld en kon niets bedenken. Maar toen zag hij een 
programma op tv over hoe ze in andere landen oud en 
nieuw vieren. "Dit zal een geweldige manier zijn om 
samen te vieren en positief te zijn!" dacht hij. "We 
kunnen een nieuwe traditie beginnen voor 
oudejaarsavond!" zei Adam. Hij dacht dat het een leuke 
en unieke manier zou zijn om geluk te brengen voor het 
nieuwe jaar. Hij zag veel tradities die hij leuk vond en 
uiteindelijk koos hij er vijf om te delen met zijn gezin. 
Deze tradities zouden niet veel geld kosten en ze waren 
makkelijk te doen!

Adam vond de Spaanse traditie erg leuk. Voor elke 
klokslag om middernacht eten ze een druif. Er wordt 
gelooft dat het eten van één druif voor elke slag van de 
klok geluk zal brengen voor de twaalf maanden van het 
nieuwe jaar.




Maar hij hield ook van de Griekse traditie, waar de 
burgers uien boven hun deuren hangen, omdat men 
gelooft dat uien geluk en voorspoed brengen.

De derde traditie die hij wilde doen, was de Deense 
traditie om vanaf je stoel het nieuwe jaar in te 
springen, het brengt je geluk en verdrijft boze geesten.

En omdat ze aan zee woonden, schreef Adam ook de 
Braziliaanse traditie van het springen over zeven golven 
op. Voor elke golf die je springt, krijg je een wens!

En tot slot dacht hij dat de Nederlandse traditie van het 
eten van oliebollen een mooie afsluiting van het oude 
jaar zou zijn. De 'Oliebollen' zagen er zo lekker uit en 
hij ontdekte dat hij ze gemakkelijk thuis kon maken. Hij 
kon het deeg maken en de oliebollen frituren.

Op oudejaarsavond verzamelde Adam zijn familie en zei 
dat hij een verrassing voor hen had. Hij vertelde hen 
over de tradities die ze in andere landen hebben en hoe 
hij dacht dat het een leuke manier zou zijn om 
positiviteit in het nieuwe jaar te brengen. De familie van 
Adam vond het geweldig! Dus op oudejaarsavond, 
klokslag middernacht, kwamen ze bij elkaar en aten 
druiven en oliebollen, sprongen over golven, sprongen van 
een stoel en hingen uien boven de deur. Elkaar een 
gelukkig nieuwjaar wensend!


